
 ARTETERAPIA
Formación

 Trabajo Personal

EHALN
VITORIA
VTORIHHH

Sábados
15./22.10., 19./26.11.
10./17.12.
10:00 - 13:30 h

en 21 Kolore
C/Correría, 101.
01001 Vitoria-Gasteiz

En este trabajo personal os

acompaño a pintar vuestras

imágenes que surgen en el

momento y que no son
premeditados, recorriendo así

un camino de desarrollo

personal que se materializa a

través de la pintura. Astrid

Más información e

inscripción :
info@21kolore.com
Tel.: 688959555

Curso completo: 330 €
Pago mensual posible



el primer impulso

diferentes niveles de trabajo: 
 proceso, relación, imagen

elementos de la Comunicación No
Violenta

teoría de la cualidades 

las influencias de Carl Roggers, Fritz
Pearl y Milton Erickson

la cadena de emociones

Aprender a

acompañar un 

proceso creativo y

terapéutico

Formación PCI

Conocer los

elementos básicos

del método

arteterapéutico PCI

(Pintura Centrada en

la Imagen)


